Das Griunkohlrezept

Der Rasen im Garten war silberweild geworden. Dieisten Graser barsten unter den
klobigen Holzschuhen mit einem klirrenden Gerdusé@s hat gefroren heute Nacht,
murmelte Oma zufrieden und schritt bedachtig tleebiechenden Glashalme.

Am grol3en Beet in der Mitte des Gartens machtélale Die griinen Blatter der Pflanzen
hatten teils weil3e, teils schwarze Rander und wehtee Trauerfahnen im kalten
Dezemberwind.

,Die sind alle erfroren!®, rief mit einer kleinenngorten Stimme das Wesen, das auf
einem der Blatter schaukelte. Es war weil3haarig, sedtsam war und man konnte nicht
erkennen, ob es ein Jungen oder ein Madchen wiardhilgs trug es eine griine Latzhose
und ein paar Flugel.

,Grunkohl muss Frost haben. Mindestens einmal nemssas abbekommen, sonst ist er
nicht gut®, entgegnete Oma ein wenig verwundert dlas kleine Geschopf.

Mit dem groR3en Kiichenmesser schnitt sie den Grinkiolund warf die Blatter in den
bereitgestellten Korb. Auch das Blatt mit der ké&xirGestalt. Die wihlte sich langsam aus
dem kalten grtinen Berg hervor und meinte erstafiinaigst du dich gar nicht, wer ich
bin?"

,Du bist ein Engel“, entgegnete Oma scheinbar yimidtig, ,gut zu erkennen an deinen
Flageln.”

Spater sal3 der Engel auf dem Kichentisch und sah l§@m Grunkohl putzen zu. ,Was
machst du eigentlich hier?*, fragte Oma.

,Ich bin ein Bote“, erklarte er. ,Ich habe dir waaszurichten. Das héatte ich mit unserem
Gerede uber Griinkohl fast vergessen.*

~SWorum geht es denn?“, fragte Oma mit leicht zittker Stimme, denn sie hatte
beschlossen, inrem Ende, hier auf der Erde, mutihgefasst ins Auge zu sehen.

,Ganz recht, es geht um dein Ende®, antwortete lasmlische Latzhosen-Kind mit
glockenheller Stimme, so als hatte es soeben OradarBen gelesen.

.oterbe ich jetzt? Beim Griinkohl waschen? Wie ueatlich die Kiche aussieht, das

kann man doch niemandem zumuten®, sagte Oma kajitstrind.



,Nein, nein! Du hast schon noch eine gute Spanreehszeit vor dir, aber du sollst sie
besser nutzen. Alles, was du erlebt und erfahrehy das sollst du weiter geben an deine
Kinder. Weil heute dein Geburtstag ist, kommendsieh sicherlich. Aul3erdem wollen sie
deinen Grunkohl essen und wieder mal alle beiei@arsiizen. Vielleicht servierst du
ihnen diesmal mit dem guten Essen auch ein paafaschichten.”

,<Ach die, die will doch keiner mehr hdren®, wich @naus. ,Alle reden blol3 Uber neue
Fernseher und Telefone; Uber die Arbeit und ihelg§e und streiten schliel3lich noch,
wer das meiste Geld verdient.”

,Darum brauchen sie deine Geschichten. Ohne daiiadiiEingen, von denen nur du ihnen
erzahlen kannst, werden sie verkimmern wie eine@katilpflanze, der man die Wurzeln
abgeschnitten hat.”

Wahrend Oma den Tisch deckte, flatterte der auftidhe kleine Engel standig um sie
herum und flisterte: ,Erzahl’s ihnen, erzahl's ifihdabei dufteten seine Mini-Fligel
doch tatsachlich auch schon nach Grinkonhl.

~-Mmm..., hier riecht es aber lecker”, riefen dienier, als sie etwas spater die Wohnklche
betraten. Und nachdem alle Oma gratuliert und dded3enke Uberreicht hatten, setzten
sie sich an den schon gedeckten Tisch.

Wie jedes Jahr war der Grinkohl mit Bauchfleischd uiWirsten super lecker, und
sozusagen als Nachtisch erzahlte Oma dann doclwesing von friher. Denn bislang
wusste keiner, dass sie mit knapp 18 Jahren OpadewufKirmes im Nachbardorf
kennengelernt hatte, und dass er ihr gleich amrereisibend ein grol3es Lebkuchenherz mit
der Aufschrift ,Fir immer Dein!“ geschenkt hatte.

Durch Omas kurzweilige Erzéhlungen, durch reichlBiler und Schnaps, wurde es wie
immer fir Oma ein erfolgreicher Abend mit der ganEamilie.

Irgendwann horte Oma eine leise Stimme an ihrem (Mras Rezept, gib ihnen auch dein
Grunkohlrezept”, wisperte der kleine Engel ihr @ma lachelte und wahrend die Kinder
den Tisch abraumten, schrieb sie die Zutaten daifiund drickte allen zum Abschied
das Griunkohlrezept in die Hand. Die Kinder waregdmgert, bedankten sich, nahmen

Oma in den Arm, herzten und kissten sie.



Als Oma kurz danach ins Bett ging, entdeckte sfelam Nachttisch das kleine geflligelte
Wesen und fragte: ,Wann ist es denn mit mir sow®i#&nn sterbe ich? Morgen oder
schon heute Nacht?*

.Keine Ahnung. Den Job macht ein anderer. Mein fagftwar es dafiir zu sorgen, dass du
deine guten und schlechten Erfahrungen an deineleKimveiter gibst. Ach so — und
naturlich das leckere Griinkohlrezept.”

Ehe Oma antworten konnte, war der Kleine verschwanth der Luft blieb nur ein zarter
Geruch von Grunkohl zurtck.

Meine Geschichte ist auch ein Aufruf an Sie, ligleser, lhren Kindern und Enkeln ein
bisschen von friher zu erzahlen, denn es ware schashn die alten Geschichten, Sitten

und Gebréauche der einzelnen Familien verloren ginge
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